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அத புத கவசம் 

ஓம் அஸ்ய ஶ◌்r புத கவச மஹாமம்த்ரஸ்ய காத்யாயந ருஷிஃ| 
அநுஷ்டுப் சம்தஃ| புேதா ேதவதா| யம் பீஜம்| க்lம் ஶக்திஃ| ஊம் 
கீலகம்| மம புத க்ரஹப்ரஸாத ஸித்த்யர்ேத ஜேப விநிேயாகஃ|| 
(கரந்யாஸஃ) பாம் அம்குஷ்டாப்யாம் நமஃ| பீம் தர்ஜநீப்யாம் நமஃ| பூம் 
மத்யமாப்யாம் நமஃ|ைபம் அநாமிகாப்யாம் நமஃ| ெபௗம் 
கநிஷ்டிகாப்யாம் நமஃ| பஃ கரதலகரப்ருஷ்டாப்யாம் நமஃ|| 
(அம்கந்யாஸஃ) பாம் ஹ்ருதயாய நமஃ| பீம் ஶ◌ிரேஸ ஸ்வாஹா| பூம் 
ஶ◌ிகாைய வஷட்| ைபம் கவசாய ஹும்| ெபௗம் ேநத்ரத்ரயாய 
ெவௗஷட்| பஃ அஸ்த்ராய பட்| பூர்புவஸ்ஸுவேராமிதி திக்பம்தஃ|| 
(த்யாநம்) புதஃ புஸ்தகஹஸ்தஶ◌்ச கும்குமஸ்ய ஸமத்யுதிஃ| புதஃ 
ஜ்ஞாநமயாந் ஸர்வாந் கும்குமாம்க சதுர்புஜாந்|| 
கட்கஶ◌ூலகதாபாணிம் வரதாம்கிதமாத்ருதம்| பீதாம்பரதரம் ேதவம் 
பீதமால்யாநுேலபநம்|| வஜ்ரமாபரணம் ைசவ கிrட மகுேடாஜ்வலம்| 
ஶ◌்ேவதாஶ◌்வரதமாரூடம் ேமரும் ைசவ ப்ரதக்ஷிணம்| பீதாம்பரதரஃ 
பாது பீதமால்யாநுேலபநம்| புதஃ பாது ஶ◌ிேராேதஶம் ெஸௗம்யம் 
பாது ச பாலகம்|| ேநத்ேர ஜ்ஞாநமயஃ பாது ஶ◌்ருதிம் பாது 
ஶஶ◌ீஸுதஃ| க்ராணம் கம்ததரஃ பாது புெஜௗ புஸ்தக பூஷிதஃ|| 
மத்யம் பாது ஸுராராத்யஃ பாது நாபிம் கேகஶ◌்வரஃ| கடிம் 
காலாத்மஜஃ பாது ஊரும் பாது ஸுேரஶ◌்வரஃ|| ஜாநுநீ 
ேராஹிணஸீூநுஃ பாது ஜம்ேக பலப்ரதஃ| பாெதௗ பாணாஸநஃ பாது 
பாது ெநௗம்ேயாகிலம்வபுஃ|| ஏதத்தி கவசம் புண்யம் ஸர்ேவாபத்ரவ 
ஶ◌ாம்திதம்| ஸர்வேராகப்ரஶமநம் ஸர்வேராகப்ரஶமநம் ஸர்வதுஃக 
நிவாரணம்|| ஆயுராேராக்யஶ◌ுபதம் புத்ரெபௗத்ரப்ரவர்தநம்| யஃ 
பேடத்கவசம் திவ்யம் ஶ◌்ருணு யாத்வா ஸமாஹிதஃ| 
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ஸர்வாந்காமாந் வாப்ேநாதி தீர்கமாயுஶ◌்ச விதம்தி|| இதி ஶ◌்r 
ஸ்காம்தபுராேணந உத்தரகம்ேட புத கவசம்||  
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